CREATINE CELLULAR ha sido concebido para aportar méxima potencia unida a una
Optima recuperacion tras esfuerzos intensos de corta duracién.

Contiene 100% CREAPURE, la creatina mas pura, segura v eficaz, lider mundial en
creatinas en forma de monohidrato.

Al monohidrato de creatina se le han ahadido carbohidratos que favorecen la
liberacion de insulina. De esta manera se mejora la permeabilidad celular
favoreciéndose su absorcién vy el consecuente efecto anabdlico.

Para mejorar el efecto reparador y disminuir la fatiga muscular, Creatine Cellular
contiene [-Glutaming, L-Leucina, L-soleucing, L-Valina y L-Arginina Clorhidrato vy
Taurina.

La dosis por ingesta de vitaminas y minerales tales como vitaminas del grupo B, C y

E, Cloro, Magnesio, Potasio, Selenio y Cromo ayudaré al deportista a prevenir los
temidos calambres.

TU ENERGIA PARA ESFUERZO0S DE ALTA INTENSIDAD

LIDER MUNDIAL EN CREATINA MONOHIDRATO
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DESTINATARIO

Creatine Cellular estd especialmente indicada para quienes
necesitan regenerar el ATP en la mayor brevedad de tiempo
posible como sucede en deportes de alta intensidad y esfuerzos
explosivos. También, como elemento reparador, disminuye la
fatiga muscular y acorta la recuperacion favoreciendo el
aumento de masa magra.

MODO DE EMPLEO o
INGREDIENTES

Dextrosa, Monohidrato de Creatina
(Creapure®), Maltodextrina, Acidulante
(Acido citrico), Aroma, Cloruro de sodio,

! Amilopectina, Taurina, L-Glutamina, Oxido
agradable sabor a naranja que de magnesio, L-Leucina, L-Arginina HCl,
no produce molestias gastricas. Colorante (E-160e), Citrato de potasio,
b L-Isoleucina, L-Valina, Vitamina C (Acido
{ l-ascérbico), Vitamina E (Acetato de
dl-alfa-tocoferol), Vitamina B1 (Clorhidrato
de tiamina), Vitamina B6 (Clorhidrato de
piridoxina), Selenito sédico, Cloruro de
cromo y Vitamina B12 (Cianocobalamina).

Disolver 30g. (dos medidas
colmadas del dosificador
incluido) en 150ml/200ml
de agua 45" antes del
entrenamiento. Bebida de
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INFORMACION NUTRICIONAL (Por 300)

VALOR ENERGETICO 984 Keal / 4182 K]

Hidratos de carbono 2464
de los cuales: azlcares 2319
Proteinas Og
Grasas Og
Sal 0516 g
CONTENIDO APROX. VITAMINAS (Por 30g)
Vitamina C 225 mg
Vitamina BT 0,20 mg
Vitamina B6 0,17 mg
Vitamina B12 0,275 mcg
Vitamina E 312mg
CONTENIDO APROX. MINERALES (Por BOg)
Cloruro de sodio 525mg
Cloro 318 mg
Oxido de magnesio 100mg
Magnesio 60,04 mg
Citrato de potasio 50mg
Potasio 18 mg
Selenito sédico 39mcg
Selenio 16,3 mcg
Cloruro de cromo 7,32mcg
Cromo 143 mcg
CONTENIDO APROX. AMINOACIDOS (Por 30g)
Creatina monohidrato (Creapure®) 39
Taurina 150 mg
L-Glutamina 150 mg
L-Leucina 75 mg
L-Isoleucina 375mg
L-Valina 375 mg
L-Arginina Clorhidrato 75 mg
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